
活動名 はなカフェ

開催日時 令和３年１２月１６日

対象地域 名張市　さつき台２区

参加人数 ７名 

取り組み内容
地域の高齢者の交流の場を提供し、適度な運動やクラフト作

りを通して地域の方との交流を楽しんで頂きました。

実績・成果

はなカフェに参加する事で外出の機会を作り、転倒防止の体
操やクラフト作りを行い地域の方と交流して頂くことができま
した。普段、ご家族や知人が利用している地域の福祉施設を身
近に感じ、当法人をご理解、認識して頂くことができました。


